
Аннотации рабочих программ дисциплин (модулей) 

Наименование дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы: 

«Проблемы человека и их решение. Консультирование с помощью факт-карт» 

Форма обучения: заочная, с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий 

 

Наименование дисциплины (модуля): Блок 1. Мышление и концепт реконструкции 

Трудоемкость дисциплины (модуля) и виды учебной работы: 

 
№ 

п/

п 

Наименование 

дисциплин/моду

лей 

Общая 

трудоемк

ость, час. 

Контактная работа 

(с применением ДОТ и ЭО), час. 
Самостоятел

ьная работа, 

час. 
  

  

Форма 

аттестац

ии всего, 

час. 

из них 

лекци

й, час. 

из них 

практические 

занятия, час. 

1. 

Блок 1. 

Мышление и 

концепт 

реконструкции 

24 16 4 12 8 - 

 

Наименование дисциплины (модуля): Блок 2. Нейрофизиология мышления 

Трудоемкость дисциплины (модуля) и виды учебной работы: 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплин/модул

ей 

Общая 

трудоемк

ость, час. 

Контактная работа 

(с применением ДОТ и ЭО), 

час. Самостоятельн

ая работа, час. 
  

Форма 

аттестац

ии всег

о, 

час. 

из них 

лекци

й, час. 

из них 

практическ

ие занятия, 

час. 

2. 

Блок 2. 

Нейрофизиоло

гия мышления 

26 18 2 16 8 - 

 

Наименование дисциплины (модуля): Блок 3. Ментальное пространство 

Трудоемкость дисциплины (модуля) и виды учебной работы: 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплин/модул

ей 

Общая 

трудоемк

ость, час. 

Контактная работа 

(с применением ДОТ и ЭО), 

час. Самостоятельн

ая работа, час. 
  

Форма 

аттестац

ии всег

о, 

час. 

из них 

лекци

й, час. 

из них 

практическ

ие занятия, 

час. 

3. 

Блок 3. 

Ментальное 

пространство 

26 18 2 16 8 -  

 

 

 



Наименование дисциплины (модуля): Блок 4. Структура психологической проблемы 

Трудоемкость дисциплины (модуля) и виды учебной работы: 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплин/модул

ей 

Общая 

трудоемк

ость, час. 

Контактная работа 

(с применением ДОТ и ЭО), 

час. Самостоятельн

ая работа, час. 
  

Форма 

аттестац

ии всег

о, 

час. 

из них 

лекци

й, час. 

из них 

практическ

ие занятия, 

час. 

4. 

Блок 4. 

Структура 

психологическ

ой проблемы 

26 18 2 16 8 - 

 

Наименование дисциплины (модуля): Блок 5. Типы психологических проблем 

Трудоемкость дисциплины (модуля) и виды учебной работы: 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплин/модул

ей 

Общая 

трудоемк

ость, час. 

Контактная работа 

(с применением ДОТ и ЭО), 

час. Самостоятельн

ая работа, час. 
  

Форма 

аттестац

ии всег

о, 

час. 

из них 

лекци

й, час. 

из них 

практическ

ие занятия, 

час. 

5. 

Блок 5. Типы 

психологическ

их проблем 

26 18 2 16 8 
-

-  

  

Наименование дисциплины (модуля): Блок 6. Этапы консультирования с факт-картой 

Трудоемкость дисциплины (модуля) и виды учебной работы: 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплин/модул

ей 

Общая 

трудоемк

ость, час. 

Контактная работа 

(с применением ДОТ и ЭО), 

час. Самостоятельн

ая работа, час. 
  

Форма 

аттестац

ии всег

о, 

час. 

из них 

лекци

й, час. 

из них 

практическ

ие занятия, 

час. 

6. 

Блок 6. Этапы 

консультирова

ния с факт-

картой 

26 18 2 16 8 - 

 

Наименование дисциплины (модуля): Блок 7. Решение психотерапевтических задач 

Трудоемкость дисциплины (модуля) и виды учебной работы: 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплин/модул

ей 

Общая 

трудоемк

ость, час. 

Контактная работа 

(с применением ДОТ и ЭО), 

час. Самостоятельн

ая работа, час. 
  

Форма 

аттестац

ии всег

о, 

час. 

из них 

лекци

й, час. 

из них 

практическ

ие занятия, 

час. 



7. 

Блок 7. 

Решение 

психотерапевт

ических задач 

28 10 4 6 6 Зачет/12 

 

Объем и формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в форме комплексного зачёта на основании сдачи 

сводного отчета по практике блока, а также тестирования по тематике блоков. 

Данная промежуточная аттестация оценивается по системе «зачет» / «не зачет».  

«Зачет» ставится, если слушатель сдал отчет по итогам посещения не менее 75% практик 

«психолог-клиент», а также дал 80% и более правильных ответов на вопросы теста.  

«Незачет» ставится, если слушатель не сдал отчет или сдал его по итогам 74% и менее 

практик «психолог-клиент», а также дал 79% и менее правильных ответов на вопросы теста. 

 


